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QUICK HITTER : SPECIAL 3 POINTS 
(Inspiration : Coach Mark FEW) 

 
Le mouvement commence avec deux stacks à la baseline 

en bordure de raquette. 

Les ailiers sont les plus proches de la baseline. 

Le mouvement démarre du côté opposé au meilleur 

shooteur (ici, il s’agit du joueur 2). 

2 profite des écrans successifs de 3 (qui ressort ensuite à 

l’aile du côté opposé) et de 5 pour recevoir une première 

possibilité de shoot à trois points. 

1 coupe dans le coin du côté de sa passe. 

 

 
Si 2 n’a pas pu shooter, il transmet le ballon à 3, venu en 

position de meneur après démarquage. 

Dans le même temps, 1 profite des écrans de 5 et 4 pour 

recevoir à son tour une possibilité de shooter à trois 

points. 

 
Aussitôt après, c’est le joueur 2 qui bénéficie des écrans 

de 5 et 4 pour obtenir une nouvelle opportunité de pren-

dre un shoot à trois points, suite à la passe du joueur 1. 
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